
 

 

VFU 
 
Arbejdsmiljø 
 
 
I skal på jeres VFU plads komme omkring disse spørgsmål som vi skal arbejde 
videre med i den efterfølgende undervisning. 
 
 

 
1) Beskriv korrekt løfteteknik! 

 
2) Arbejdsmiljø er også værnemidler. Hvilke værnemidler er 

almindelige i landbruget, og til hvilke arbejdsopgaver skal 

de benyttes? 

 
3) Gasser er et problem! 

a) Hvad hedder de?  

b) Hvor findes de?  

c) Hvordan vil du forholde dig til dem?  

4) Der findes typisk også kemi på et landbrug, hvordan 

håndteres det 

 

5) Beskriv risiko og forholdsregler ved omgang med dyr. 

 

6) Beskriv risiko og forholdsregler ved omgang med 

maskiner. 

7) Børn i deres hjem, men på min arbejdsplads! Hvordan 

takles det? 

8) Find mindst 3 gode og 3 dårlige ting ude på gården, tag 

billeder og beskriv, hvorfor du synes de er gode/ dårlige. 

Hvordan kan de dårlige gøres gode? 

 


